26 MAJA
DZIEN MATKI

JADLOSPIS

06-29.05.2024 R.

ﬂ 06.05.2024 13.05.2024 20.05.2024
E Zupa szparagowa z migdatami (1,2,3) Zupa brokutowa (1,2,3) Zupa zurek z kietbasa (1,2,3)
E Makaron z serem (2,3), sos $Smietanowo- jogurtowy (3) Potrawka azjatycka (2,3,4), ryz paraboliczny Kokardki z warzywami (1,2,3)
S |Patera owocéw (banan, gruszka, pomarancza) Patera owocow (kiwi, jabtko, banan) Patera owocow (winogron, jabtko, gruszka)
8 Kompot truskawkowo- jabtkowy Kompot wisniowo- jabtkowy Kompot jabtkowy z owocami lesnymi
07.05.2024 14.05.2024 21.05.2024
ﬁ‘., Zupa wiedenska (1,2) Zupa ogérkowa (1,2,3)
§ Kotlet schabowy (2,3,4), ziemniaki Egzaminy ésmoklasisty Kotlet pozarski (2,4), ziemniaki
S |Sur. wiosenna (3) Marchewka z groszkiem zasmazana (2)
Kompot malinowo- jabtkowy Kompot wieloowocowy
08.05.2024 15.05.2024 22.05.2024
< |Zupa barszcz biaty z jajkiem (1,2,3,4) Zupa grochowa z wedzonkg (1,2,3)
8 Gotabek z sosem pomidorowym (2,3,4), ziemniaki Ryz z sosem truskawkowym (2,3)
*3‘1 jabtko Bar warzyw (pomidorki, kalarepka), banan
Kompot wisniowo- jabtkowy Kompot jabtkowy z czarng porzeczka
v 09.05.2024 16.05.2024 23.05.2024
¥ |Zupa fasolowy duet (1) Zupa koperkowa (1,2)
3‘( Gulasz drobiowy (2,3), kasza jeczmienna (2) Gulasz rozbdjnika (2,3), ziemniaki
E Sur. z marchwi, pietruszki i selera (1,3) Buraki z cebulg
© Kompot jabtkowy z owocami le$nymi Kompot wisniowo- jabtkowy
10.05.2024 17.05.2024 24.05.2024
E Zupa krupnik z peczakiem (1,2) Zupa barszcz czerwony (1,2) Zupa pomidorowa z makaronem (1,2,3)
';:, Filet rybny w ciescie (2,4,5), ziemniaki Pierogi z miesem (2,4) Filet rybny w sezamie (2,4,5,6), ziemniaki
& |Sur.zkapusty kiszonej Bar warzyw (pomidorki, rzodkiewki, marchew) Sur. z kapusty pekinskiej (3)
Kompot malinowo- jabtkowy Kompot jabtkowy z czarng porzeczka Kompot truskawkowo- jabtkowy




¢ JADEOSPIS

06-29.05.2024 R.

27.05.2024
Zupa z zielonego groszku (1,2,3)
Spagettii bolognese (2)
Patera owocow (kiwi, jabtko, banan) -~
Kompot wieloowocowy '

28.05.2024
Barszcz ukrainski (1,2,3)
Pieczony udzik z kurczaka, ziemniaki
Sur. z marchwi i jabtka (3)
Kompot malinowo- jabtkowy

WTOREK |PONIEDZIALE

29.05.2024
Zupa jarzynowa (1,2)
Pierogi ze szpinakiem (2,3,4)
Bar warzyw (pomidorki, rzodkiewki, seler naciowy)
Kompot truskawkowo- jabtkowy

SRODA

7z

30.05.2024

BOZE opto

CZWARTEK

31.05.2024

Dzieri wolny od zajec
dydaktyczno- wychowawczych

PIATEK

ALERGENY:

1- SELER | PRODUKTY POCHODNE 5- RYBY | PRODUKTY POCHODNE

2 - ZBOZA ZAWIERAJACE GLUTEN 6 - NASIONA SEZAMU | PRODUKTY POCHODNE

3 - MLEKO | PRODUKTY POCHODNE (tACZNIE Z LAKTOZA) 7- SOJA | PRODUKTY POCHODNE

4 -JAJA | PRODUKTY POCHODNE 8- ORZESZKI ZIEMNE (ARACHIDOWE) | PRODUKTY POCHODNE

Na etykietach stosowanych przypraw, ziét oraz wyrobéw gotowych (np. kakao, herbata, makarony, ketchup) zawarte sg informacje o
wykorzystywaniu na terenie zaktadu produkcyjnego produktow zawierajacych gluten, mleko, jaja, soje, seler, gorczyce, orzechy i sezam.
Informacje o szczegdétowym sktadzie poszczegdinych potraw znajduja sie u intendenta.

Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadtospisu, z przyczyn niezaleznych.



