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é 01.11.2021 08.11.2021 15.11.2021
% Zupa gulaszowa (1,2) Zupa fasolowa (1,2,3)
o Makaron z serem i sosem jogurtowym (2,3,4) tazanki z miesem i kapustg (2)
z C kiwi banan
o Dzieri WszystRich Swietych Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
02.11.2021 09.11.2021 16.11.2021
E Zupa szczawiowa z jajkiem (1,2,3,4) Zupa kapusniak (1,2) Zupa z zielonego groszku (1,2,3)
E Gulasz drobiowy (2,3), kasza gryczana (2) Kotlet pozarski (2,4), ziemniaki Kotlet schabowy (2,3,4), ziemniaki
< |Sur.z marchwi i jabtek (3) Satata ze Smietang (3) Mizeria (3)
Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
03.11.2021 10.11.2021 17.11.2021
<D: Zupa turecka (1,2) Zupa barszcz biaty z jajkiem (1,2,3,4) Zupa koperkowa (1,2,3)
8 Pierogi leniwe (2,3,4) Bigos (2), ziemniaki Pulpety w sosie wegierskim (2,3,4), ryz
‘v |Banan jabtko Sur.z selera z jabtkiem i pestkami stonecznika (1)
Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
5 04.11.2021 1 Tatopads 11.11.2021 18.11.2021
~ Zupa ogoérkowa (1,2,3) Zupa barszcz z botwing (1,2,3)
<t |Bitka wp. z sosem wiasnym (2), ziemniaki : _ . Pierogi ze szpinakiem (2,3,4)
LE) Satatka z b.urakéw sw:é& I\;Lpodlc,ﬂloqc,p mandaryn.ka
Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
05.11.2021 [ R s s = 12.11.2021 19.11.2021
X |Zupa krupnik z kaszg jaglang (1,2,3) Zupa pomidorowa z makaronem (1,2,3,4)
':f Filet rybny w ciescie (2,4,5), ziemniaki Filet z miruny z sezamem (2,4,5,6), ziemniaki
[a

Sur. z kiszonej kapusty z marchewka
Kompot wieloowocowy

Satata z sosem koperkowym (3)
Kompot wieloowocowy
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22-26.11.2021 29-30.11.2021
e 22.11.2021 29.11.2021
g Zupa grochowa (1,2) Zupa jarzynowa (1,2,3)
5 Kokardki z warzywami (1,2,4) Ryz z truskawkami (3)
Z |gruszka banan
e Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
23.11.2021 30.11.2021
E Zupa brokutowa (1,2,3) Rosét z makaronem (1,2,4)
|c_) Filet z piersi kurczaka w ciescie (2,4), ziemniaki Kotlet mielony (2,4), ziemniaki
< |Sur. z kapusty z marchewka i kukurydza Marchewka z groszkiem (2)
Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
24.11.2021 01.12.2021
<D£ Zupa kukurydziano- dyniowa (1,2,3) Zupa brukselkowa (1,2)
8 Potrawka azjatycka (1,2), ryz Spaghetti po bolorisku (2)
‘v ljabtko mus owocowy
Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
o 25.11.2021 02.12.2021
E Zupa kapusniak ze st. Kapusty (1,2) Zupa porowa z soczewicg (1,2,3)
<t |Pieczen ze schabu z sosem wt. (2), kasza jecz. (2) Pieczone podudzie z kurczaka, ziemniaki
E Sat. z burakéw i chrzanu Sur. z marchwi i jabtka (3)
< Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
26.11.2021 03.12.2021
x Zupa pieczarkowa (1,2,3) Zupa barszcz ukrainski (1,2,3)
':f Filet rybny panierowany (2,4,5), ziemniaki Kotlet rybny (2,3,4,5), ziemniaki
o |Satata z sosem ziotowym Sur. z kiszonej kapusty

Kompot wieloowocowy

Kompot wieloowocowy

ALERKGENY:

1 -5ELEK o - KYBA

2 -GLUTEN 6 - SEZAM

3 - BIALKO MLEKA 7- SOJA

4 - JAJKU 8- URZECHY

Na etykietach stosowanych przypraw 1 z10f zawarte sg informacje o wykorzystywaniu na terenie zakfadu

produkcyjnego zb6z zawierajacych gluten, mleko, jaja, soje, seler, gorczyce i sezam.
Informacje o szczegoétowym sktadzie poszczegolnych potraw znajdujg si¢ u intendenta.
Intendent zastrzega sobie prawo do modytikacji jadtospisu, z przyczyn niezaleznych.




