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JADLOSPIS

06-30.09.2021

WRZESIEN

06-10.09.2021

13-17.09.2021

20-24.09.2021

x 06.09.2021 13.09.2021 20.09.2021
i Zupa jarzynowa (1,2,3) Zupa ogérkowa(1,2,3) Zupa wiejska (1,2,3)
§ Bigos (2), ziemniaki Spaghetti po bolonsku (2) Makaron z serem (2,3), Sos jog.-Smiet. (3)
= |banan jabtko banan
8 Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
07.09.2021 14.09.2021 21.09.2021
é Zupa grochowa z wedzonkg (1,2,3) Zupa pieczarkowa (1,2,3) Krupnik z ryzem (1,2)
|C_) Kokardki z warzywami (1,2,3,4) Udko kurczaka pieczone, ziemniaki Filet z kurczaka w ciescie (2,4), ziemniaki
= Satata ze Smietang (3) Sur. z warzyw mieszanych (1)
Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
08.09.2021 15.09.2021 22.09.2021
< Zupa krupnik (1,2) Zupa turecka (1,2,3) Zupa brokutowa (1,2,3)
QO |Kotlet schabowy (2,4), ziemniaki Bitka wp. w sosie wi. (2), kasza jeczmienna (2) Fasolka po bretonisku (2,7), ziemniaki
g Sur. kapusta pekiniska na zielono Sur. z marchwi, pietruszki i selera (1,3)
baton (2,3,6,7,8)
Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
09.09.2021 16.09.2021 23.09.2021
X |Zupa fasolowy duet (1,2,3) Zupa gulaszowa (1,2,3) Zupa kapusniak (1,2)
£ |Gulaszz szynki wp. (2), kasza gryczana (2) Pulpety (2,4) z sos. ogérkowym (2,3), ziemniaki Gulasz drobiowy (2,3), kasza peczak (2)
g Sur. z pora, jabtka i papryki Sur. z czerwonej kapusty Sur. z buraczkéw z cebulg
o
Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
10.09.2021 17.09.2021 24.09.2021
o Zupa pomidorowa z makaronem (1,2,3,4) Zupa fasolowa (1,2,3) Barszcz czerwony (1,2,3)
el Filet z miruny soute (2,5), ziemniaki Pierogi ruskie z cebulka (2,4) Ryba panierowana (1,2,4,5), ziemniaki
§ Sur. z kiszonej kapusty Sur. ze stodkiej kapusty z oliwg

herbatniki be-be
Kompot wieloowocowy

ciastka
Kompot wieloowocowy

Kompot wieloowocowy
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Wisteiait: 96-20.09.2021 P. WRZESIEN

27-30.09.2021

27.09.2021
Zupa Paysanne (1,2,3)
tazanki z kapustg i miesem (2)
jogurt
Kompot wieloowocowy

PONIEDZIALEH}

28.09.2021
Barszcz biaty (1,2,3)
Kotlet pozarski (2,4), ziemniaki
Mizeria (3)
Kompot wieloowocowy

WTOREK

29.09.2021
Zupa brukselkowa (1,2,3)
Nalesniki z serem (2,3,4), Sos $miet.-jogurtowy (3)
herbatniki be-be (2,3,4)
Kompot wieloowocowy

SRODA

7

30.09.2021
Zupa z zielonego groszku (1,2,3)
Stek wp. z cebulg (2), ziemniaki
Buraczki
Kompot wieloowocowy

CZWARTEK

01.10.2021
Rosét (1,2)
Filet z miruny w ciescie (2,3,4,5), ziemniaki
Sur. z kapusty kiszonej z marchewka
Kompot wieloowocowy

PIATEK

ALERGENY:

1-SELER 5-RYBA

2 - GLUTEN 6 - SEZAM

3 - BIALKO MLEKA 7-SOJA
4-JAJKO 8- ORZECHY
Na etykietach stosowanych przypraw 1 zidét zawarte sa informacje o wykorzystywaniu na terenie zakladu
produkcyjnego zb6z zawierajacych gluten, mleko, jaja, soje, seler, gorczyce i sezam.

Informacje o szczegétowym skladzie poszczegélnych potraw znajduja sie u intendenta.

Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadlospisu, z przyczyn niezaleznych.



