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REGULAMIN SANITARNO-PORZADKOWY PLYWALNI KRYTE]
WZSONR3

Ptywalnia kryta jest obiektem nalezgcym do Zespotu Szkét Ogolnoksztatcacych Nr 3

w Szczecinie, ul. Orawska 1.

Kazda osoba korzystajgca z ptywalni jest zobowigzana do zapoznania sie i przestrzegania
niniejszego regulaminu.

Ptywalnia kryta jest otwarta:

e wdni powszednie od godz. 8:00 do godz. 22:00,

e wsobote i niedziele od godz. 9:30 do godz. 20:00.

Czas otwarcia moze ulec zmianie z przyczyn organizacyjnych ( zawody sportowe, awaria,
lub inne nieprzewidziane okolicznosci).
Z ptywalni mogg korzystac

e grupy - osoby uczace sie plywac pod opieka osoby uprawnionej do prowadzenia zajec¢ od 5
roku zycia,

e osoby indywidualne- osoby umiejace ptywac od 5 roku zycia (dzieci w wieku 5-10 lat pod
opieka osoby dorostej lub opiekuna prawnego) i nie umiejace ptywac od 5 roku zycia pod
opieka osoby uprawnionej do prowadzenia indywidualnej nauki ptywania lub rodzica
na jego odpowiedzialnos¢.

Ratownicy petnigcy dyzur w ptywalni sprawuja ogélny nadzor nad przestrzeganiem niniejszego
regulaminu.
Wszystkie osoby przebywajace na terenie ptywalni obowigzane sg $cisle stosowac sie do polecen
ratownikéw i personelu ptywalni (wigcznie z osobami prowadzacymi zajecia z poszczegdélnymi
grupami).
Osoby, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych podobnie dziatajacych srodkéw
oraz osoby z zewnetrznymi oznakami chordb stwarzajacych niebezpieczenstwo utoniecia lub
stanowigcych zagrozenie dla otoczenia, nie bedg wpuszczane do ptywalni.
Przed wejs$ciem na ptywalnie nalezy obowiazkowo:
a) zmieni¢ obuwie zewnetrzne na klapki kapielowe,
b) pozostawi¢ w szatni przy wejsciu na obiekt sportowy ubranie wierzchnie oraz obuwie
zewnetrzne (umieszczone w worku).

Wejscie na teren ptywalni jest dozwolone za okazaniem waznego biletu lub karty wstepu
(karnetu).
W niecce basenu moze przebywac jednocze$nie_maksymalnie 45 osdb.
Na terenie ptywalni obowigzuje noszenie zmiennych klapek, czystego stroju kapielowego
przylegajacego do ciala dowolnego koloru oraz czepka kapielowego (obowiazuje zakaz ptywania
w szortach).
Kazda osobe przed wejsciem do wody obowigzuje doktadne umycie sie pod natryskiem.
Osobom nie uczestniczacym w zajeciach grupowych i indywidualnych, przebywanie na terenie
ptywalni (trybunach) jest dozwolone jedynie w ustalonych dniach i godzinach za zgoda
Kierownika obiektéw sportowych.
Grupowe zajecia w ptywalni oraz nauka i ptywanie osdb korzystajacych z ptywalni indywidualnie
mogg odbywac sie tylko w obecno$ci ratownika.
Na torach ptywackich obowigzuje ruch prawostronny.
Korzystajacym z ptywalni nie wolno powodowac sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu innych
0s6b przebywajacych tam, a w szczeg6lnosci zabrania sie:

- wchodzenia do wody bez zezwolenia,

- biegania na terenie ptywalni,

- popychania lub wrzucania innych uzytkownikéw do wody,

- wnoszenia i konsumpcji artykutéw spozywczych na terenie catej ptywalni

(dotyczy réwniez trybun i szatni), wnoszenia opakowan szklanych,

- palenia papieroséw, picia napojow alkoholowych,

- wnoszenia i uzywania sprzetu do nurkowania (za wyjatkiem ABC),

- hatasowania,

- wprowadzania zwierzat,
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- wnoszenia nadmuchiwanych materacy i zabawek (bez zgody Kierownika obiektow
sportowych lub ratownika).

Na terenie ptywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju i ciszy.
W czasie zawodow ptywackich organizator obowigzany jest przestrzegaé przepiso6w regulaminu
oraz odpowiedzialny jest za zapewnienie bezpieczenstwa ptywajacym.
Za bezpieczenstwo oséb ptywajacych odpowiedzialno$¢ ponosi prowadzacy zajecia,
a w pomieszczeniach ptywalni za wtasciwe zachowanie odpowiedzialny jest kierownik grupy.
Natomiast za bezpieczenstwo os6b indywidualnie korzystajacych z ptywalni, odpowiedzialny jest
ratownik.
Na sygnat oznaczajacy koniec zaje¢, grupy i osoby indywidualnie korzystajace z ptywalni powinni
natychmiast opusci¢ niecke basenu.
Zajecia grupowe (3 i wiecej os0b) w ptywalni odbywaja sie wedtug ustalonego przez Kierownika
obiektow sportowych rozktadu zajec.
Zajecia na ptywalni odbywaja sie w grupach nie przekraczajacych 15 oséb na jedng osobe
uprawniong do prowadzenia zaje¢ w dniach i godzinach ustalonych przez kierownika obiektow
sportowych.
Prowadzacy zajecia grupowe sg zobowigzani do zapoznania uczestnikéw grup z niniejszym
regulaminem.
Prowadzacy zajecia grupowe zobowigzany jest przyby¢ przed rozpoczeciem zaje¢, pobra¢ klucze
od szatni i wej$¢ razem z grupa. Prowadzacy odpowiada materialnie za pobrane klucze.
Wejscia na ptywalnie udostepnia obstuga ptywalni na 5 minut przed rozpoczeciem zajec.
Na teren ptywalni wszyscy uczestnicy grup wchodza jednoczes$nie razem z prowadzacym.
Prowadzacy zajecia ma obowigzek sprawdzi¢ stan liczebny grupy przed i po zajeciach.
Osoby, spo6znione nie beda wpuszczane na zajecia.
Cztonkowie grup lub osoby majace uprawnienia do korzystania z ptywalni nie moga odstepowac
swoich uprawnien innym osobom.
Po zakonczonych zajeciach grupy i osoby indywidualnie korzystajgce z ptywalni powinny
odtozy¢ w wyznaczone miejsca sprzet ptywacki i ratowniczy (deski, kota ratunkowe i inne).
Grupy i osoby indywidualnie korzystajace z ptywalni zobowigzane sg do opuszczenia szatni
maksymalnie po 15 minutach od zakonczenia zajec.
Za zabezpieczenie mienia oso6b korzystajgcych z ptywalni odpowiadajg prowadzacy danej grupy
(zamkniecie szatni, zabezpieczenie cennych przedmiotdw itp.). Kierownictwo i obstuga szkoty
nie ponosi odpowiedzialnoSci za przedmioty wartoSciowe pozostawione w szatni.
Na godzinach ogdlnodostepnych (bilety, karnety) upowaznionymi do prowadzenia
indywidualnej (od 1 do 2 osdb) nauki i doskonalenia ptywania sg jedynie trenerzy i instruktorzy
nauki ptywania majacy zgode Kierownictwa szkoty. Instruktor prowadzacy zajecia musi
udokumentowac fakt prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej oraz posiada¢ uprawnienia do
prowadzenia nauki ptywania. Kierownik obiektéw sportowych ustala dni i godziny na ktorych
mozliwe jest prowadzenie nauki ptywania. Indywidualna nauka ptywania nie moze utrudniac i
przeszkadza¢ innym osobom w ptywaniu rekreacyjnym. Warunkiem prowadzenia indywidualnej
nauki ptywania jest mata (do 25 os6b) ilo$¢ oséb ptywajacych rekreacyjnie. Ratownik mimo
zgody Kierownika moze podja¢ dorazng decyzje o niedopuszczeniu do w/w zajec¢ (np. z powodu
duzej ilosci 0s6b ptywajacych lub gdy nauka przeszkadza innym osobom korzystajacym z
basenu).
Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedg usuwane
z terenu ptywalni niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge postepowania
w sprawach o wykroczenie.
Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia ptywalni ponosza petng odpowiedzialno$¢ materialng
za wyrzadzone szkody.
Kierownictwo ptywalni moze kontrolowa¢ wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien
zakazac dalszego korzystania z ptywalni.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Kierownik
obiektow sportowych.
Skargi i wnioski dotyczace funkcjonowania ptywalni nalezy zgtasza¢ Kierownikowi obiektow
sportowych.




