
Wprowadzenie dziecka w pracę z Internetem 

W czasach, kiedy dostęp do Internetu stał się bardzo łatwy, na rodzicach 

spoczywa obowiązek wspomagania dziecko w poznawaniu świata. Obecny 

świat jest nie tylko otaczająca nas  rzeczywistością, ale jest to także świat 

wirtualny. Warto zatem wspomóc dziecko nie tylko w odkrywaniu realiów. 

Zatem, oprócz wsparcia dziecka podczas nauki np. wiązania sznurówki, czy 

pisania, pomóżmy mu w nauce korzystania z technologii komunikacyjnych. 

Warto zatem skorzystać z zasad  opracowanych przez psychologów i 

specjalistów zajmujących się bezpieczeństwem w Internecie. 

1. Dziecko powinno odkrywać Internet razem z rodzicem.  

Szukajcie stron, które Was wspólnie zainteresują. Możecie zrobić 

dzienniczek lub listę bezpiecznych stron. Jeżeli Wasze dziecko porusza 

się w sieci sprawniej od Was, poproście, aby Was nauczyło. 

2. Staraj się, aby nauczyć dziecko podstawowych zasad bezpieczeństwa 

w Internecie (patrz: Zasady bezpiecznego Internetu). 

3. Z dzieckiem należ spokojnie rozmawiać o ryzyku spotykania się 

z osobami poznanymi w sieci.  

4. Należy dziecku uświadomić, że w Internecie nie wszystkie informacje są 

prawdziwe. 

5. Naucz dziecko dobrego zachowania w Internecie, czyli zapoznaj 

z Netykietą. 

6. Omów z dzieckiem problem podawania danych osobowych, publikowania 

zdjęć, opisywania miejsca zamieszkania, organizacji życia (np. kiedy 

pozostaje bez opieki, gdzie i w jakich godzinach ma zwyczaj przebywać 

na dworze).  

7. Zawsze zwracaj uwagę na to, w jaki sposób dziecko korzysta z Internetu. 

8. Ufaj swojemu dziecku, ale z rozsądkiem. Korzystaj z programów do 

kontroli rodzicielskiej. 
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