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JIM TRELEASE - amerykanski guru
od czytania dzieciom,
autor bestsellera ,,The Read-Aloud Handbook”

.Narod, ktory mato czyta, mato wie.
Narod, ktory mato wie, podejmuje
Zte decyz;e w domu, na rynku,

W sgdzie, przy urnach wyborczych.

(...) Niewyksztatcona wiekszosc
moze przegtosowac wyksztatcong
mniejszosc¢ — to bardzo niebezpiecz-

ny aspekt demokracji”

V Finat kampanii ,Cata Polska czyta dzieciom”
Warszawa, marzec 2007
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zaspokaja potrzeby emocjonalne dziecka
buduje wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem
wzmachia poczucie witasnej wartosci

uczy poprawnego jezyka, wzbogaca zasob stow,
daje swobode w mowieniu

uczy myslenia — logicznego, przyczynowo - skutkowego,
Krytycznego

cwiczy pamiecC
poprawia koncentracje
rozwija wyobraznie




>
>

przygotowuje do sprawnego samodzielnego czytania
| pisania
utatwia nauke i pomaga odniesSc sukces w szkole

zapobiega uzaleznieniu od telewizji, komputera i gadzetow
elektronicznych

chroni dziecko przed zagrozeniami ze strony kultury masowe;

przeciwdziata demoralizacji | przemocy
(D. Grossman, G. DeGaetano — Stop Teaching Our Kids to Kill)

> Jest znakomitg rozrywka, rozwija poczucie humoru
> Jest zdrowg ucieczkg od nudy | problemow



> przynosi ogromng wiedze ogolng, daje dostep do wiedzy
na kazdy temat (m.in. dzieki ksigzkom faktograficznym)

> uczy dziecko odrozniani dobra od zta, rozwija wrazliwosc
moralng

> daje dostep do zycia, mysli i dziet najwiekszych ludzi roznych
epok
> ksztattuje na cate zycie nawyk czytania i zdobywania wiedzy.

Wczesna edukacja jezykowa i czytelnicza jest przepustka
do sukcesow w szkole i w zyciul!

Jeden dolar zainwestowany we wczesna edukacje jezykowaq
zwraca sie 10-krotnie!



Jezyk
- gtbwne narzedzie myslenia, zdobywania wiedzy,
komunikacji miedzyludzkiej i udziatu w kulturze

> Dziecko uczy sie jezyka, gdy do niego moéwimy
| Kiedy mu czytamy.

> Do nauki mowy potrzebna jest interakcja emocjonalna
w relacji 1: 1 z zywa, bliska osoba. Nie mozna sie nauczyc¢
jezyka z mediow elektronicznych i innych urzgdzen.

(Malcolm Gladwell - Poza schematem. Sekrety ludzi sukcesu)



- wykluczenie spoteczne i kulturalne £

Jezyk - fundament rozwoju umystowego
| spotecznego

Deficyty w zakresie umiejetnosci jezykowych
powoduja:

brak samodzielnosci i frustracje

gorszy stan zdrowia, -
gorszq jakos¢ i krotszy horyzont Loy (0S8
czasowy zycia, B - = S

- wiekszg wypadkowoscC i przestepczosc
- wieksze koszty spoteczne i ekonomiczne

(bieda, brak kompetenciji)
nizszg kreatywnosc i innowacyjnosc¢ gospodarki



Skutki nadmiernego korzystania
z mediow elektronicznych

- brak umiejetnosci jezykowych

- zanik wyobrazni

- nadpobudliwos¢, trudnosci z koncentracjg

- nieumiejetnosc¢ myslenia i rozwigzywania problemow
- obnizenie wynikow w nauce

- brak gtebszej wiedzy — powierzchowne informacje

(Manfred Spitzer - Cyfrowa demencja; Nicolas Carr — Plytki umyst)
- nieumiejetnosc przewidywania konsekwencji
- lenistwo umystowe

Nadmierne korzystanie z mediédw elektronicznych zmienia strukture
mozgu dziecka. Wg Amerykanskiej Akademii Pediatrow dzieci do 2. roku
nie powinny mie¢ zadnego kontaktu z mediami elektronicznymi, starsze
dzieci i nastolatki — maksimum 2 godziny dziennie.



Skutki nadmiernego korzystania
z mediow elektronicznych cd.

nawyk bezkrytycznej konsumpcji produktow masowej kultury
niecierpliwosc¢, potrzeba ciggtej zewnetrznej i coraz mocniejszej stymulacji

ciggte niezadowolenie ze swojego wyglagdu (zaburzenia jedzenia, epidemia
operacji plastycznych, sterydy, depresja) oraz stanu posiadania - celowo
podsycane przez reklamy

zanik wrazliwosci na cudze cierpienie, znieczulica
lek, nieufnos¢, pesymizm, cynizm

obnizenie umiejetnosci spotecznych,

spadek wskaznikow inteligencji emocjonalnej

zaburzenia rozwoju fizycznego:
krotkowzrocznosc, otytosc, wady kregostupa




Skutki nadmiernego korzystania
z mediow elektronicznych

wzrost przemocy — nasladowanie przemocy oglgdanej
| Cwiczonej na ekranie (gry — jak symulatory
zabijania, na ktorych ¢wiczg zotnierze;
7-11% dzieci nasladuje przemoc ekranowa,
30% znieczula sie na nig

uzaleznienie jak od narkotyku — potrzebne
coraz mocniejsze dawki

u chtopcow — postawa macho, agresja, pogarda dla kobiet; rosngca
konsumpcja pornografii w coraz mtodszym wieku - uzaleznienie,
wynaturzona wizja relacji miedzyludzkich, w dorostosci zaburzenia
seksualne, problemy w relacjach/rodzinie; powigzanie w grach/ filmach
przemocy z seksem - wzrost przestepczosci, tez na tle seksualnym
(Gail Dines - Pornoland. Jak skradziono naszg seksualnosc;
Philip Zimbardo — Gdzie ci mezczyzni)
u dziewczgt — permisywizm seksualny, depresje na tle wygladu
(Leonard Sax — The Girls on the Edge)




Dlaczego trzeba czytac dzieciom?

Nikt nie rodzi sie czytelnikiem.

Czytelnika trzeba wychowac,
codziennie czytajgc dziecku

dla przyjemnosci
w domu, przedszkolu, w szkole!!!

Codzienne czytanie dziecku od urodzenia
to najskuteczniejszy i najtanszy sposob
na budowanie motywaciji i umiejetnosci
czytelniczych.



autorki ,Reading Magic. Why Reading Aloud to Our Children
Will Change Their Lives Forever”

» Znajomosc jezyka

(zdobywana, gdy dzieciom czytamy i z nimi rozmawiamy
oraz majg mozliwosc¢ ¢wiczenia sie w mowieniu)

> Wiedza ogolna i kontekstualna

(czerpana z ksigzek oraz z wlasnego doswiadczenia — z wycieczek,
eksperymentow)

> Znajomosc liter i piSowni — ostatni etap nauki



Umiejetnosc czytania:

Fot. Andrzej Samardak
> Znajomosc jezyka - fundament

» Wiedza ogolna — Sciany
> Znajomosc liter | zasad pisowni — dach/gonty



Wiedza nt. nauki czytania
a praktyka szkolna

Szkota za nauke czytania btednie uwaza nauczanie liter i gtoskowanie.

Gtoskowanie jest nienaturalne, trudne nawet dla dorostych, kompletnie
niepotrzebnie, utrudnia nauke czytania.

Dodatkowo — zmuszajgc do gtosnego czytania w klasie dzieci, ktore stabo
znajg jezyk i czesto nie rozumiejg dukanych tekstow, szkofa:

1. ksztattuje skojarzenie czytania z opresjg, brakiem sensu (czytanie na gtos
bardzo utrudnia rozumienie), nudg, wstydem i lekiem, czyli zabija
motywacje uczniow do uczenia sie czytania i do samego czytania

2. nie rozwija umiejetnosci jezykowych

3. utrwala subwokalizacje - angazujgc aparat mowy na etapie nauki czytania,
trwale uposledza tempo czytania. Zaproszony raz do wspotdziatania
aparat mowy towarzyszy bowiem potem bezgtosnie cichemu czytaniu,
spowalniajgc jego tempo do 200-250 stow na minute, zamiast np. 1000 —
2000 stow z petnym rozumieniem i koncentracjg, co jest mozliwe, gdy nie
zmuszamy dzieci do czytania na gtos, lecz sami im czytamy, a one — gdy
chcg - sledzg wzrokiem tekst.



Czytanie — przymus czy przyjemnosc?

Uczymy dzieci wielu pozytecznych rzeczy, ale nie
dbamy o to, by lubity te rzeczy, a czesto sposobem
nauczania skutecznie je do nich zniechecamy!

NAJWAZNIEJSZA JEST MOTYWACJA!!!



Efekty fundacyjnych programow
,Czytajace szkoty” i ,,Czytajace przedszkola”

Poprawa zdolnosci koncentracji

Lepsze rozumienie tekstow i polecen

t atwos¢ wypowiedzi ustnych i pisemnych
Wieksza motywacja do nauki

Sktonnosc do refleksiji i krytycznego myslenia

Lepsze relacje z kolegami - Wil
| czytajgcymi nauczycielami

Dzieci wypozyczajg | czytajg wiecej
ksigzek

Mniej zachowan aspotecznych




Badania czytajacych przedszkoli i szkét

Rysunek Karoliny lat 6, z przedszkola ,czytajgcego” Rysunek Emilki lat 6, z przedszkola
na temat ,Historii Calineczki” ,nieczytajgcego”
na temat ,Historii Calineczki”



Rekomendacja badaczy prowadzacych
badanie efektow codziennego czytania
w przedszkolach i szkotach

- Wprowadzenie codziennego czytania dzieciom
we wszystkich placowkach edukacyjno-wychowawczych

- Oddzielenie gtosnego czytania od oceniania

- Starsze dzieci - dyskusja po lekturze

- Mtodsze dzieci — rysowanie po lekturze

- Dostepnosc¢ ksigzek — w salach zajec, klasach

- State uswiadamianie rodzicom roli gloSnego czytania

Raport z badan Czytajgcych Szkot i Czytajacych Przedszkoli:
www.calapolskaczytadzieciom.pl/badania



http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/badani

Czy wazne jest, co czytamy dzieciom?

To, co czytamy dziecku, jest bardzo wazne, gdyz przy pomocy ksigzek
ksztattujemy jego umyst i charakter.

Kryteria

wyboru ksigzek do czytania dzieciom

Ztota Lista

ksigzek polecanych przez Fundacje

znajduja sie na:

www.calapolskaczytadzieciom.pl



Ministerstwo

Fundacja

ABEXXI Kultury

Cata Polska czyta dzieciom i Dziedzictwa
' Narodowego.

Dofinansowano ze srodkow Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.




